
INWA＆JNFA公認  NWベーシックインストラクター更新講座開催要項（大滝会場） 

■主  催   日本ノルディックウォーキング学校（JNFA団体正会員） 

■開催日 平成30年8月5日（日 ） 午前９時３0分〜15時３0分 （受付 ９:15分〜） 

■会  場    大滝基幹集落センター 
          〒052—0311 北海道伊達市大滝区本郷町84−1 
     
■定  員   20名（予定） 
 
■講  師   INWA公認 NWナショナルトレーナー   藤田 隆明  

■受講料・更新料：（※2017/4より受講料が変更になりました） 
          ①新テキストをお持ちの方 受講料 7,020円+BI更新料5,400円   

           合計（税込）12,420円   ※日本ノルディックウォーキング学校会員(11,420円 会員割引) 

          ②新テキストをお持ちでない方 受講料 7,020円+BI更新料5,400円+AL 

          BI新テキス代5,400円   合計（税込）17,820円        

          ※日本ノルディックウォーキング学校会員(15,820円 会員割引) 

■受講対象者    

        １）初回合格日を基準日として、３年目の前後６ヶ月の期間の方で、かつJNFA会員の方 

    ２）一度更新を済ませた方で、BI合格期日を基準日とし、かつ５年目の方で、かつJNFA会員の方 

■申込締切 平成30年7月25日（水）当日消印有効 

■申込方法   ゆうちょ銀行または各郵便局窓口で、取扱票の通信欄に氏名、フリガナ、生年月日（西暦）  

            年齢、性別、〒 住所、電話番号（緊急連絡先）、BI取得年月日 （受講日）、JNFA会員番
号を記載し、期日まで下記の振込先に受講料をお振り込みください。 

■振込先   口座記号番号：０２７７０−３−８４９５７   加入者名：日本ノルディックウォーキング
学校 

■持ち物   ポール（アスファルトパウ付き）、筆記用具、保険証、汗拭きタオル、  運動靴、帽子、手
袋、 

           水筒、雨具、  野外活動ができる服装（長袖、長ズボン）、着替え等。 

■BI更新レポート 申込者に事前に事務局から送付いたします。 

                  受講当日受付で講師へご提出下さい。 

■救急法講習 救急法講習修了書写しを持参下さい。（後日でも可能です） 



■e-mail連絡先 e-mailで問合せ、BI更新レポートの希望の方はメールで問合せ下さい。 

■その他 記録目的で撮影した写真について、団体紹介や事業紹介などの目的で、募集要綱やノルデ

ィックフィットネススポーツ関係の HP などに掲載する場合がありますのでご了解下さい。 

講習会内容のビデオ・カメラ撮影はお断りします。 

 

■問い合わせ先  日本ノルディックウォーキング学校  北海道伊達市大滝区優徳町64-10（藤田 気付）
  Tel：0142-68-6106 

￤e-mail：japan.nordicwalking.school@gmail.com 

 

 


